	фамилии
	воскресенье
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	Суббота

	Синельникова Екатерина Николаевна
Подвижные игры
	По основному расписанию


	Мальцева Мария Сергеевна
ОФП
	По основному расписанию


	Никонов А.С.
баскетбол
	
	17.00-18.30
	
	18.00-19.30
	
	
	18.00-19.30

	Никонов А.С.
Настольный теннис
	
	
	
	
	18.00-19.30
	
	12.00-15.00.

	Мальцева М.С.
Фитнес-аэробика
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	14.15-15.50
	

	Никонов А.
футбол
	
	
	18.00-19.30
	
	
	16.00-17.30
	

	Загайнов Н.А
скалолазание

	9.00-12.00
	
	
	16.30-18.00

	
	
	9.00-12.00

	 Гусева Татьяна
Владимировна
волейбол
	
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	

	Евдокимова Я.С.
	
	
	
	
	
	12.15-16.15
	


Утверждаю
Директор МБОУ «СОШ №3»_________/Никонова А.В.

Расписание занятий в спортзале.2025-2026
